
（1）240号 ひまわりの窓 2025年 9月 30日 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発行者 社会福祉法人昇陽会 
     理事長 竹下 亘 
障がい者支援センターひまわり 
     施設長 松本宏基 
〒694-0063 
島根県大田市大田町吉永 1453-15 
ＴＥＬ 0854-82-5315 

ＦＡＸ 0854-82-5158 ひま
わりの窓

8月
がつ

29日
にち

、ひまわりタイム・下請
し た う

け班
はん

合同
ごうどう

 

夏祭
なつまつ

りが開催
かいさい

されました！ 

ポイが破
やぶ

れてきたけど 

まだいけそう。 

狙
ねら

いを定
さだ

めて… 

良
よ

いかまえですね！ 

こんなにとれました！ 

射的
しゃてき

 

金魚
きんぎょ

すくい がんばるぞ！ 

どのくらいすくえるかな？ 

 



（2）240号 ひまわりの窓 2025年 9月 30日 

 

ひまわりスイーツ  

新商品 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

各３５０円 

 

いつもひまわりのお菓子を楽しんでいただき、ありがとうございます(#^^#) 

新商品のマフィンが仲間入りしたため、ご紹介します。 

各 350円 

随時、ご注文承っております！ 

シンプルなマフィンにクランブルをのせ、ワンランク上の 

プレーンマフィンに仕上げました。見た目もユニークで、食べごたえあり！ 

プレーン 

オレンジ キャラメル 

オレンジピールのさわ

やかな苦味を、チョコチッ

プの甘さが一層引き立

たせます。 

一口食べるごとに笑

顔がこぼれる、幸せマフ

ィンをご賞味あれ。 

 

全粒粉を使った生

地にナッツキャラメルを

混ぜ込み風味豊かに

仕上げました。 

ザクザク食感とナッツ

キャラメルの香ばしさが

たまらない！ 

 



（3）240号 ひまわりの窓 2025年 9月 30日 

ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
通
信

つ
う
し
ん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

爽 さ
わ

や
か
な
風 か

ぜ

が
吹 ふ

く
季
節

き

せ

つ

に
な
り
ま
し
た
ね
。

お
出 で

か
け
な
ど
の
予
定

よ

て

い

が
あ
る
方 か

た

も
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 

そ
ん
な
中 な

か

、
ひ
ま
わ
り
ク
ラ
ブ
で
か
き
氷
作

ご
お
り
づ
く

り

と
、
ゲ
ー
ム
大
会

た
い
か
い

が
開 か

い

催 さ
い

さ
れ
ま
し
た
。
早
速

さ
っ
そ
く

、

様
子

よ

う

す

を
見 み

て
み
ま
し
ょ
う
。 

お手玉
て だ ま

投
な

げ 

棒
ぼう

ラグビー 

ゴールを守
まも

るのが 

難
むずか

しい～！！ 

盛
も

り上
あ

がるね～！ 

楽
たの

しいなぁ～っと 
いけ！いけ！ 

おねがいゴール 

一緒
いっしょ

にゴールまで 

来
き

てください！ 

 

「自分
じ ぶ ん

より年上
としうえ

の人
ひと

」が

お題
だい

だね。 

 

ゲームの合間
あ い ま

にかき氷
ごおり

  

ひんやりおいしいよ。 



（4）240号 ひまわりの窓 2025年 9月 30日 

ヨーヨーつり 

※皆
みな

さんとても反応
はんのう

が速
はや

いです！ 

 

 

 

 

 

 

当機関紙に掲載された写真や文章については、プライバシーに配慮し、 

予め掲載の同意を頂いています。 

このヨーヨーつり、 

けっこう難
むずか

しい       

いくつ釣
つ

れるかな？ 

皆
みんな

でゲーム 
音楽
おんがく

が止
と

まったら、 

紐
ひも

を引
ひ

っ張
ぱ

って、カゴに 

捕
つか

まらないようにしてね！ 

白熱
はくねつ

！ 

玉入
た ま い

れ！ 思
おも

わず 

立
た

ち上
あ

がっちゃった！ 


