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〒694-0063 
島根県大田市大田町吉永 1453-15 
ＴＥＬ 0854-82-5315 

ＦＡＸ 0854-82-5158 ひま
わりの窓

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
で
買
い
物

か

 

も

の

訓
練

く
ん
れ
ん 

久 ひ
さ

し
ぶ
り
に
買
い
物

か 
 

も
の

訓
練

く
ん
れ
ん

を

行
お
こ
な

い
ま
し

た
。
午
前

ご

ぜ

ん

と
午
後

ご

ご

の
二 ふ

た

班 は
ん

に
分 わ

か
れ
、
ゆ
っ

く
り
と
買
い
物

か 
 

も
の

を
し
ま
し
た
。
買
い
物

か 
 
 

も
の

か
ご

を
持 も

っ
て
楽 た

の

し
く
歩 あ

る

い
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

 

 

 

小物
こ も の

入
い

れが欲
ほ

しかったから 

今日
き ょ う

買
か

い物
もの

に来
こ

られて良
よ

かった。 

姪
めい

っ子
こ

が好
す

きな 

キャラクターの 

お菓子
か し

を選
えら

んだよ。 
レジゴーはアプリを 

ダウンロ
 

ードしたら 

スマホでも出来
で き

る 

んだよ！ 
セルフレジを使

つか

って 

買い物
か   もの

の精算
せいさん

を頑張
が ん ば

って 

みました。 



（2）220 号 ひまわりの窓 2024年 1 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令
和

れ

い

わ

六
年

ろ
く
ね
ん

一
月

い
ち
が
つ

五
日

い

つ

か

、
物
部

も
の
の
べ

神
社

じ
ん
じ
ゃ

へ
初
詣

は
つ
も
う
で

に
出
掛

で

か

け 

ひ
ま
わ
り
の
「
辰 た

つ

年 ど
し

」
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

久 ひ
さ

し
ぶ
り
に
み
な
さ
ん
と
お
出 で

か
け
は
楽 た

の

し
い
で
す
ね
。

良 よ

い
年 と

し

に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

年
男

と
し
お
と
こ

の
お
二
人

ふ

た

り

が
乾
杯

か
ん
ぱ
い

の
音
頭

お

ん

ど

を
取 と

っ
て
く
れ
ま
し
た
。

元
気

げ

ん

き

の
良 よ

い
「
か
ん
ぱ
ー
い
」
の
合
図

あ

い

ず

で
新
年
会

し
ん
ね
ん
か
い

が
始 は

じ

ま
り
ま

し
た
。 

食
事

し
ょ
く
じ

の
後 あ

と

は
恒
例

こ
う
れ
い

の
「
カ
ラ
オ
ケ
大
会

た
い
か
い

」
を
し
、
歌 う

た

と
ダ
ン

ス
の
披
露

ひ

ろ

う

で
盛
り
上

も

 

あ

が
り
ま
し
た
。
「
辰 た

つ

年 ど
し

」
も
楽 た

の

し
く
過 す

ご
せ

そ
う
で
す
ね
。 

令
和

れ

い

わ

六
年

ろ
く
ね
ん 

ひ
ま
わ
り
新
年
会

し
ん
ね
ん
か
い 

物部
もののべ

神社
じんじゃ

では天気
て ん き

も良
よ

く、清々
すがすが

しい気持
き も

ちで 

参拝
さんぱい

することができました。 
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今
年

こ

と

し

も
頑
張

が

ん

ば

る
ぞ
ー 

 
すっごく 

おいしいね。 

初
はつ

「カラオケ大会
たいかい

」 

さんべ荘
そう

さんの豪華
ご う か

なお弁当
べんとう

です！ 
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 当機関紙に掲載された写真や文章については、プライバシーに 

配慮し、予め掲載の同意を頂いています。 

～平成
へいせい

24年
ねん

１月号
がつごう

より～ 

十
二
年
前

じ
ゅ
う
に
ね
ん
ま
え

の
一
月
号

い
ち
が
つ
ご
う

で
は
、
フ
ァ
ー
ム
で
収
穫

し
ゅ
う
か
く

し
た
立
派

り

っ

ぱ

な
大
根

だ
い
こ
ん

を
持 も

っ
て
撮
影

さ
つ
え
い

し
た
写
真

し
ゃ
し
ん

が
あ
り

ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、
若 わ

か

い
で
す
ね
。 

こ
の
年 と

し

の
三
月

さ
ん
が
つ

に
は
フ
ァ
ー
ム
が
建 た

て
替 か

わ
り
、

作
業

さ
ぎ
ょ
う

も
効
率

こ
う
り
つ

よ
く
出
来

で

き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

12年前
ねんまえ

も 

総合
そうごう

司会
し か い

をしました。 

おもいで あつめ 
 大

おお

きな大根
だいこん

が出来
で き

ました！ 

宇宙
うちゅう

戦艦
せんかん

ヤマトを歌
うた

ったら 

敬礼
けいれい

！ 

 
歌声
うたごえ

は今
いま

も 

ステキです。 


